PREPARACION

) Gedyt COLONOSCOPIA

Gastroenterologia
Diagndstica y Terapéutica

ESTUDIO A REALIZAR ENTRE LAS 08:00 v 11:30 Hs. 3

Para la realizacion de estudios debera concurrir a:

Su turno es el dia:

Como el estudio se realiza con anestesia, debera asistir acompafadoy no podra conducir durante 12 hs.
Consulte en su prepaga u obra social si es necesario autorizar la orden de la practica a realizar.

Traer estudios anteriores.

Sin estos requisitos no se podra concretar su estudio.

{ LEA CUIDADOSAMENTE LAS INSTRUCCIONES}

e Para esta preparacion, necesitara:

1 BIDON DE BAREX DE 4 LITROS.

Esta preparacion esta disefada para lograr una adecuada limpieza del colon. Para realizarla se requiere de su in-
dispensable colaboracién. La persistencia de restos fecales en el colon, impide que el médico endoscopista pueda
explorar adecuadamente el intestino. En algunos casos, incluso puede ser preciso repetir el estudio por esta causa.

DIA PREVIO AL ESTUDIO

Debe cumplir la dieta que se detalla a continuacion, suprimiendo: frutas, verduras y cereales. Beba abundantes
liquidos no gasificados, durante todo el dia.

i ALMUERZO: Cantidades habituales de carnes rojas o blancas, al horno o a la plancha, con arroz o fideos. Postre:
’ gelatina y/o helados de agua (que no sean de color rojo). Esta es la ltima comida sélida antes del examen.

17:00 Comenzar la toma de Barex. Debe tomarlo a razén de 1 vaso (250 cc) cada 15 minutos. En el lapso de 2
i horas debe tomar 2 litros.

21:00 CENA: Caldos colados desgrasados y gelatina o helados de agua (que no sean de color rojo) a voluntad.

22:00 Recomenzar la toma de Barex cada 15 minutos hasta finalizar (2 litros).

Desde que complete la toma de Barex y hasta 4 horas antes del estudio, slo podra beber liquidos claros (agua
mineral, jugos colados) en la cantidad deseada.

) SIGUE AL DORSO



IMPORTANTE

e Durante las 4 horas previas a su examen, no debera ingerir nada por boca.

e Si presenta nauseas o vomitos durante la preparacion, interrimpala. Tome un Reliveran® (o similar) sublin-
gual 6 40 gotas en medio vaso con agua. Aguarde 30 minutos y continle con la preparacién segun lo
estipulado previamente.

e Si usted es constipado (3 0 menos deposiciones por semana) es posible que esta preparacidon no sea
suficiente. Le sugerimos que tome laxantes de uso corriente, comenzando 3 dias antes de la preparacion.
Por ejemplo: Dulcolax®, 2 o 3 comprimidos juntos con la cena, por dia. De preferencia, consulte con el
médico que le solicitd el estudio.

e Si es diabético y esta medicado con hipoglucemiantes, o tiene insuficiencia renal o cardiaca, debe consultar
previamente a su médico de cabecera.

* No es necesario suspender ningun tipo de medicacién (exceptuando anticoagulantes, antiinflamatorios y
aspirinas). En tal caso, consulte a su médico de cabecera.

Por favor, NO OLVIDE:

e Traer los Ultimos resultados de estudios y/o radiografias, si los tuviera;

e Traer la orden original y verificar la vigencia de la misma (30 dias);

e Consultar en su obra social o medicina de prepaga si debe autorizar la orden para la realizacion
del estudio;

e Traer la credencial de su obra social o medicina de prepaga;

e Cumplir estrictamente las indicaciones previas.

ADEMAS:

e Si bien no es un impedimento el estar embarazada, si lo esta o cree estarlo, debe comunicarselo al médico
que realizara el estudio.
e Recuerde que en Gedyt debera completar un formulario de evaluacién y firmar un consentimiento informado
para realizar el examen.
e Como el procedimiento se realiza con el apoyo de técnicas anestésicas:

- Es condicion indispensable que concurra acompafado para poder realizarse el estudio;

- No podra manejar por doce horas.

* Tenga en cuenta que ante una eventual demora en brindarle nuestros servicios, la misma correspondera a
la naturaleza del acto médico que realizamos (en ocasiones imprevistos) y a los esfuerzos que hacemos para
brindar la mejor calidad de atencion posible a cada uno de nuestros pacientes.

01152886100 | www.gedyt.com.ar





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (For TrueFlow)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


